LA CARNE

Scegli dal banco carni!
Lasciati guidare dai nostri macellai per trovare il taglio di carne piu adatto ai tuoi gusti.

DALLA FATTORIA ALLA TAVOLA

Sosteniamo 'amore per le tradizioni e il cibo genuino. Ci affidiamo a piccoli produttori
che allevano per nostro conto carni 100% italiane, lavorate e preparate tutti i giorni con cura e passione.

CARNE DI-QUALITA*

BENESSERE
ANIMALE

*carne allevata per conto de Il Mannarino in Piemonte, Italia

Bombette

otacchino, fattia mano con diversi ripieni.
Zampina di Sammichele

Salsiccia tradizionale di Sammichele di Bari
con manzo, maiale e pomodoro secco.

Spiedini di ovino della tradizione abruzzese.

Alette di pollo
con panatura al rosmarino o al pomodoro
finocchietto e vino bianco. Soc

Salsiccia punta di coltello
Maialino nero delle Murge,

Torcinelli oo
Costate e Fiorentine

Sempre presenti a banco 5 razze,
di cui una speciale ogni mese

Involtini di coratelle di agnello.

Straccetti di manzo

Con caciocavallo, rucola e pomodorini. co
Filetto di maialino nostrano
ai semi di papavero
Panzerotto di pollo

Fettina di pollo piemontese pasta gialla
ripieno di pomodorini, caciocavallo e basilico
con panatura al prezzemolo, grana e limone.
Straccetti di pollo ..
Salamella nostrana

Con olive denocciolate, capperi, origano,
pomodorini e peperoni friggitelli.

GLI ANTIPASTI

ALLEVAMENTO € SELEZIONE

Petto di pollo
Piemontese pasta gialla
Arrosticini cee

Caciocavallo filante alla griglia
Pomodorini confit, timo, miele

LEGenon
e pane rustico grigliato.

Cubotti di Parmigiana €900
Con formaggio filante, salsa alla norma, panatura *
al pomodoro e fonduta di Parmigiano Reggiano.

Carpaccio di manzo, rucola e Parmigiano Reggiano € 1200
Fette fini di Fassona Piemontese dai nostri allevamenti con
rucola, scaglie di Parmigiano, emulsione di senape e miele.

Tartare di Fassona Piemontese
Selezionata dai nostri allevamenti, con trito di olive e capperi.

Tartare del Mannarino Atto Il € 1400
Fassona Piemontese dai nostri allevamenti con | _€66EDA
trito di olive, capperi, stracciatella, puntarelle e taralli sbriciolati.

Maritozzo del macellaio
Con brisket BBQ di reale di manzo selezionato dai nostri
allevamenti, crema di ricotta affumicata e lattughino croccante.

| fiori di zucca** da andare fuori di zucca
Pastellati e serviti con salsa tartara.

Polpette della nonna

Manzo dai nostri allevamenti e maiale 100% lItalia,

cotte per tutta la notte nel sugo di pomodoro @
con scaglie di Parmigiano Reggiano 36 mesi.

Midollo** in tartare
Tartare di Fassona Piemontese dai nostri allevamenti
con midollo e gremolada su pane croccante.

Il Pugliere per 2 persone
Tagliere di Capocollo di Martina Franca
servito con focaccia barese calda.

Hummus di ceci

Con pane grigliato e pomodorini ciliegini.
Crocche di pollo

Bocconcini di petto di pollo piemontese,
panati e serviti con salsa alla senape dolce.

CapoCrocche €850
Pepite fritte con Capocollo di Martina Franca,
pecorino romano e provolone, pastella alla paprika
e panatura croccante. Da inzuppare nella salsa
cacio e pepe.

@

Il coperto
non si paga

%

Compresi
taralli e pane

)

Lospitalita
e di casa

/\ LATUA MACELLERIA
I || I DI QUARTIERE

Diaframma
Involtini di carne di capocollo di maiale, manzo cee

LA PASTA A

Fusillo al ferretto affumicato € 1400
Con salsa fresca di pomodoro, Parmigiano Reggiano,

ricotta affumicata e basilico fresco.

Strascinati alle cime di rapa £1400
Con aglio, olio, peperoncino

e mollica di pane tostata alle acciughe.

Cavatelli al ragu bianco del Mannarino €1500
Cavatelli freschi mantecati con ragu bianco

e Parmigiano Reggiano 36 mesi.
- J

| CONTORNI DALLORTO

Caponatina pugliese €650
Peperoni, melanzane, pomodorini, capperi,
olive, pinoli, cipolla e sugo di pomodoro. LEGGENDA

Pure di patate
Cremoso pure di patate

con capocollo croccante.
Le Novelle al forno
Patate Novelle con rosmarino

e Parmigiano grattugiato.

Verdure in griglia Atto Il
Melanzane, zucchine, carotine,
finocchi e olio alle erbe.

Cime di rapa

Saltate con aglio, olio e peperoncino.

Insalata verde semplice
Con olio EVO e aceto balsamico.
Insalata di finocchi

Con olive nere, arancia, formaggio primosale,
pomodorini ciliegini, semi di zucca e rucola.
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LEGGENDA

\**H prodotto ¢ stato acquistato surgelato allorigine /

DA BERE

Ordina direttamente al banco le tue bevande.
Chiedi al macellaio la Settimana Enologica
de Il Mannarino. Hai mai provato il nostro Primitivo?

Scopri la pappa per i nostri amici a 4 zampe %). 0
€500 &'




